Volley, Beach Volley e
Sitting Volley: 1’Italia che
vince all’Universita

Si e tenuto giovedi 25 novembre nell’Aula Rossa della
Cittadella Universitaria di Monserrato il Convegno “Volley,
Beach Volley e Sitting Volley” d’inaugurazione dell’Anno
Accademico 2021-2022 dei Corsi di Laurea Triennale in Scienze
delle Attivita Motorie e Sportive e Magistrale in Scienze
delle Attivita Motoria Preventiva e Adattata.

Eliseo Secci, Presidente Fipav Sardegna, intervenuto in
apertura, si e mostrato orgoglioso e ha ringraziato il
Comitato Organizzatore che ha scelto di dedicare il Convegno
al Volley. “Il periodo attuale per la pallavolo in Italia e
ottimo — le parole di Eliseo Secci — a settembre due Ori
Europei (nel femminile e nel maschile) e da noi nell’Isola la
vittoria a ottobre del campionato mondiale Under 21 Maschile.
In Sardegna, sempre a ottobre, si sono svolte anche le finali
mondiali di Beach Volley. La Fipav in Italia e la seconda
Federazione sportiva, la prima nel settore Femminile. In
Sardegna scontiamo problemi strutturali, legati allo stato
degli impianti e non solo. Nonostante questo, siamo presenti
con forza, con tanti atleti, dirigenti e allenatori e 11
Squadre nei campionati Nazionali. Facciamo tanta attivita
giovanile e questo anche grazie al Volley S3 che sta
coinvolgendo molti bambini”.

Il convegno, che ha visto la partecipazione di esperti
illustri e le testimonianze di atleti d’elite, era rivolto
agli studenti dei corsi di Laurea in Scienze delle Attivita
Motorie e Sportive e Attivita Motoria Preventiva e Adattata
che hanno avuto una occasione di approfondimento
dell’argomento e hanno posto domande e chiesto curiosita. Il
mondo della pallavolo raccontato dall’origine, illustrato da
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un punto di vista tecnico ma anche di organizzazione,
psicologico, coinvolgimento, sacrifici, impegno e obiettivi,
suddiviso nelle tre sessioni Volley, Beach Volley e Sitting
Volley:

Sessione Volley.

— Relatrice =[] Roberta Tronci, Docente Pallavolo Universita di
Cagliari. Titolo relazione: “La Pallavolo, origine ed
evoluzione”

— Testimonial =[] Andrea Lucchetta, in collegamento video,
campione della Generazione di Fenomeni e punto di riferimento
per il progetto Volley S3.

— Relatore =[] Paolo Ligas, Presidente Fipav CT Cagliari e
Docente Federale. Titolo relazione: “Dal Volley S3 alla
Pallavolo”.

Sessione Beach Volley.

— Relatore =[] Domenico Apicella, Docente Federale Nazionale.
Titolo relazione: “Analisi del Beach Volley in relazione alle
sue potenzialita e opportunita in ambito professionale”

— Testimonial =[] Valentina Cali, in collegamento video, atleta
del circuito Italiano 2021 che si allena col Team della
Nazionale Italiana.

— Relatore =[] Luca Tomassi, Allenatore Federale Nazionale
Squadra Campione d’'Italia Assoluta 2021. Titolo relazione: “Il
modello di prestazione del beach volley: insegnamento e
apprendimento”

Sessione Sitting Volley.

— Relatrice =[] Alessandra Tiloca, Referente Regionale Sitting
Volley. Titolo relazione: “Sport e inclusione: la realta del
Sitting Volley in Italia”



— Testimonial =[] Sara Desini, in collegamento video, Vice
Campionessa Europea e Atleta paralimpica Tokyo 2020.

— Testimonial =[] Moreno Marchetti, atleta Sitting Volley e
Vice Campione del Mondo in Corea del Sud nel 2015 nel getto
del peso paralimpico.

Comitato organizzatore: Marco Monticone, Filippo Tocco, Carla
Maria Calo, Sebastiano Banni, Myosotis Massidda, Marcello
Maria Oggianu, Paolo Ligas, Roberta Tronci.

La locandina dell’evento =[] Locandina Convegno Pallavolo
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