Selezione maschile,
allenamenti settimane 9-11 e
15-18 giugno 2026

Prosegue intensamente 1’attivita della selezione regionale
maschile in vista dell’AeQuilibrium Cup — Trofeo delle Regioni
2026 in programma a Catania dal 22 al 27 giugno. I ragazzi
effettueranno una serie di allenamenti dal 9 all’ll giugno e
dal 15 al 18 giugno, condotti dai selezionatori Alberto
Caredda e Francesco Meloni:

» Martedli 09 giugno 2026 orario 18,15 — 20,30 Palestra CUS
Cagliari via Is Mirrionis 3 — Cagliari

= Mercoledi 10 giugno 2025 orario 16,30 — 20,30 Palestra
San Paolo in Piazza Giovanni XXIII

» Giovedl 11 giugno 2026 orario 16,30 — 20,30 Palestra
Aquila Calata Trinitari — Cagliari

 Lunedl 15 giugno 2026 orario 16.30 — 18.30, Palestra
dell’Istituto di Istruzione Superiore “Don Deodato
Meloni” di ORISTANO - Frazione di Nuraxinieddu, Via
Rimedio n.61la

= Martedli 16 giugno 2026 orario 16,30 — 20,30 Palestra
Aquila Calata Trinitari — Cagliari

» Mercoledl 17 giugno 2026 orario 16,30 — 20,30 Palestra
San Paolo in Piazza Giovanni XXIII

= Giovedl 18 giugno 2026 orario 16,30 — 20,30 Palestra
Aquila Calata Trinitari — Cagliari

Atleti convocati: Lista Atleti TDR Maschile 2026
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