Regional Day femminile,
novembre 2024

Domenica 10 novembre si e svolto il Regional Day femminile a
Oristano, nella palestra Tharros.

Due le sessioni di allenamento, gruppo 2008/2009 e gruppo
2010/2011. L’'allenamento e condotto dal Tecnico Federale,
Prof. Marco Mencarelli, dal Prof. Gaetano Gagliardi e dai
selezionatori regionali, Luca Sanna e Jenny Barazza.

Era presente il Presidente del comitato regionale FIPAV
Sardegna, Eliseo Secci

“Le ragazze piu grandi — le parole di Luca Sanna Selezionatore
Regionale — soprattutto quelle che hanno avuto spazio nelle
prime squadre, hanno avuto un importante miglioramento delle
capacita tecniche e fisiche. Le piccole, che quest’anno
saranno impegnate nei Giochi delle Isole e nel Trofeo delle
Regioni, sono molto motivate e si sono dimostrate all’altezza
delle richieste tecniche imposte dall’allenamento. Ringraziamo
per la partecipazione le societa, i tecnici e le famiglie che
hanno riempito la palestra. A breve ci saranno nuovi
appuntamenti dove andremo nei territori e amplieremo il numero
delle atlete osservate”.
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L'elenco delle atlete convocate: ELENCO CONVOCATE
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