
Selezione  maschile,  raduno
residenziale  e  allenamenti
17/19-6 2025
Da sabato 14 a domenica 15 giugno 2025 si terrà un raduno
residenziale della Rappresentativa maschile, in vista della
partecipazione  all’AeQuilibrium  Cup  –  Trofeo  delle  Regioni
2025 in programma in Puglia dal 24 al 29 giugno.

Inizio raduno: sabato 14 giugno 2025 alle ore 10 al PERDEPERA
RESORT, a Cardedu.
Termine raduno: domenica 15 giugno alle ore 17.

Atleti convocati: Lista M TdR

Programma allenamenti:
– sabato 14 orario 10.15/12.30 – Palestra Comunale Cardedu
– sabato 14 orario 15/18 – Palestra Comunale Cardedu
– domenica 15 orario 10/12.30 – Palestra Comunale Cardedu

Gli atleti sono inoltre convocati per una serie di allenamenti
dal 17 al 19 giugno 2025
Programma allenamenti:
· Martedì 17 giugno 2025 orario 16,30 – 20,30 Palestra CUS
Cagliari via Is Mirrionis 3 – Cagliari
·  Mercoledì  18  giugno  2025  orario  16,30  –  20,30  Palestra
Aquila Calata Trinitari – Cagliari
· Giovedì 19 giugno 2025 orario 16,30 – 20,30 Palestra CUS
Cagliari via Is Mirrionis 3 – Cagliari
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