
Progetto  settore  giovanile
maschile FIPAV Sardegna
Il  Comitato  Regionale,  con  l’obiettivo  di  potenziare  il
livello tecnico dei settori giovanili maschili, promuove un
ciclo di 10 incontri gratuiti con il Prof. Angiolino Frigoni,
aperti  per  tutti  gli  allenatori,  che  riguarderanno  le
metodologie  tecniche  per  la  conduzione  delle  sedute  di
allenamento.

Tali  incontri  saranno  programmati  su  tutto  il  territorio
regionale e consisteranno in una seduta tecnica con un gruppo
giovanile  più  un  momento  di  discussione  aperta  con  gli
allenatori.

Il 1° appuntamento è previsto per lunedì 29 gennaio 2024 nella
palestra comunale di Donori, in via Vittorio Emanuele 156
dalle 16.00 alle 19.00.

Il 2° appuntamento sarà a Cagliari martedì 30 gennaio 2024
nella palestra CUS A in via is Mirrionis 1 dalle 15.00 alle
18.00.

A breve saranno comunicati i prossimi appuntamenti.
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