
Primo  appuntamento  Selezione
Femminile stagione 25-26
Lunedì  10  novembre  si  è  svolto  il  primo  appuntamento  del
percorso di formazione della Rappresentativa Femminile della
FIPAV Sardegna, con un allenamento che ha visto impegnate 23
atlete provenienti da diverse società dell’Isola.

Sotto la guida dei tecnici Luca Sanna e Michelangelo Anile,
insieme  ai  selezionatori  territoriali  e  ai  tecnici  delle
atlete convocate, la seduta ha offerto buone indicazioni sullo
stato  di  forma  e  sulla  crescita  tecnica  del  gruppo.
L’allenamento, intenso e partecipato, ha permesso alle ragazze
di prendere maggiore confidenza con i protocolli federali di
selezione e con le dinamiche di gioco richieste a livello
rappresentativo.

“Partiamo  da  uno  zoccolo  duro  di  atlete  già  presenti  nel
gruppo lo scorso anno – spiegano i tecnici Sanna e Anile – che
avranno il compito di facilitare l’inserimento delle nuove nei
meccanismi  di  squadra  e  nelle  dinamiche  di  gruppo.  È  un
passaggio fondamentale per costruire una rappresentativa coesa
e pronta alle sfide che ci attendono.”

Il  lavoro  proseguirà  con  altri  momenti  di  valutazione  e
confronto tecnico in vista del primo appuntamento ufficiale,
il  Regional  Day  del  7  e  8  dicembre,  quando  il  Direttore
Tecnico della Nazionale, Marco Mencarelli, sarà in Sardegna
per visionare le atlete e avviare i processi di selezione
nazionale.

L’atmosfera  positiva,  l’impegno  mostrato  in  campo  e  la
collaborazione  tra  staff,  selezionatori  e  società
rappresentano un ottimo punto di partenza per il prosieguo del
percorso formativo della rappresentativa isolana.

Le ragazze convocate ➡️ Raduno 10 novembre
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