
Giornata  di  Qualificazione
Femminile
Pubblichiamo le indicazioni per la “Giornata di Qualificazione
Femminile” (processo selettivo del Settore Femminile con lo
scopo di monitorare il maggior numero di atlete e coinvolgerle
nelle  attività  di  selezione  provinciale,  regionale  e
nazionale).

Saranno presenti i tecnici Federali: Prof. Luca Pieragnoli,
Prof. Oscar Maghella, Prof. Lorenzo di Bello.

Mercoledì 21 marzo p.v. ORISTANO Palestra Tharros Via Pira

Programma di allenamento
dalle ore 15.30 alle ore 17.30 allenamento nate 2003 – 1^
gruppo vedi elenco Atlete convocate 2003
dalle ore 17.30 alle ore 19.30 allenamento nate 2004 – 2^
gruppo vedi elenco Atlete convocate 2004.

ATLETE CONVOCATE 2003

Arrigucci Giulia (Soc. Castello Serdiana)
Balloi Sara (Soc. Pall. Muravera)
Bocucci Anna Maria (Soc. Sirio Orosei)
Celli Serena (Soc. Garibaldi La Maddalena)
De Candia Alessia (Soc. Tempio Volley)
De Rosas Maria  (Soc. PVN Nuoro)
Fara Sofia (Soc. Sandalyon Quartu)
Garau Michela (Soc. Aquila Cagliari)
Ghisu Letizia (Soc. Sant’Andrea Gonnesa)
Gurzeni Lucrezia (Soc. Audax QUARTUCCIU)
La Licata Giulia  (Soc. Pall . Olbia)
Manca Giulia Santa (Soc. S.Barbara Senorbì)
Marchese Martina (Soc. Garibaldi La Maddalena)
Marras Clara (Soc. Quadrifoglio P.Torres)
Minarelli Eleonora (Soc. Tempio Volley)
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Paschina Iole (Soc. Nuova Volley Serramanna)
Putzolu Simona (Soc. Volley Ghilarza)
Sarritzu Noemi (Soc. Aquila Cagliari)
Serra Francesca (Soc. Garibaldi La Maddalena)
Sulis Alice (Soc. Aquila Cagliari)
Carta Laura (Soc. Quadrifoglio Portotorres)
Cugusi Rachele (Soc. PVN Nuoro)

ATLETE CONVOCATE 2004

Figus Anna (Soc. Volley 92 Fonni)
Atzeni Alessia (Soc. Gymland Oristano)
Basolu Gaia (Soc. Asp Nuoro)
Bonomo Luana (Soc. Porto Torres Volley)
Delogu Carlotta (Soc. Asp Nuoro)
Figus Chiara (Soc. Aquila Cagliari)
Arru Maria Luisa (Soc. Pvn Nuoro)
Gadau Bruna Doriana (Soc. Porto Torres Volley)
Basolu Gaia (Soc. Asp Nuoro)
Mura Maria Nicole (Soc. Sorso Volley )
Pala Vittoria (Soc. Gymland Oristano)
Palmas Virginia (Soc. Alfieri Cagliari)
Petrolo Marta (Soc. Garibaldi La Maddalena)
Porcu Giulia (Soc. Audax QUARTUCCIU)
Serra Giulia (Soc. Alferi Cagliari)
Vitiello Anna (Soc. Garibaldi La Maddalena)
Marrocu Michela (Soc. Pall. Olbia )
Buschettu Gloria (Soc. Gymland Oristano)
Cadau Elisa g (Soc. Gymland Oristano)
Putzu Chiara (Soc. Ariete Oristano)
Manconi Marta (Soc. Sun Volley)

Al termine degli allenamenti i tecnici Federali terranno una
riunione  e  si  invitano  tutti  gli  allenatori  presenti  a
partecipare.

Ogni atleta dovrà indossare la maglia della propria società
numerata, portare con se una foto formato tessera riportante



il  proprio  nome  cognome  e  data  di  nascita,  e  copia  del
certificato medico. Le atlete impossibilitate a partecipare
sono pregate di darne comunicazione.

Selezionatore regionale: Stefano Cadoni.

Si raccomanda la massima puntualità (arrivare almeno 15 minuti
in anticipo rispetto all’orario di inizio lavori).


