
Corso  Istruttore  Tecnico
Paralimpico di Disciplina
La  FISDIR  indice  ed  organizza  il  corso  di  formazione  in
Istruttore Tecnico Paralimpico di Disciplina con l’obiettivo
di  fornire  competenze  generali  relative  all’insegnamento
(aspetti  biomedici,  psicologici,  pedagogici)  e  competenze
tecniche specifiche rispetto alla disciplina.

Qualifica: Primo livello Tecnico secondo il piano nazionale
della formazione degli operatori sportivi paralimpici. Opera
nello sport di base/settore promozionale.

Requisiti di partecipazione:
1) Essere maggiorenni e regolarmente tesserati per la FISDIR
2) Essere in possesso di un brevetto tecnico di FSN/FSNP o in
alternativa  di  un  brevetto  da  assistente  multidisciplinare
FISDIR

Percorso formativo:
60% del monte ore: storia del Paralimpismo, aspetti clinici
della  disabilità,  aspetti  psicologici,  tappe  evolutive,
aspetti  educativi,  metodologia  dell’insegnamento,  Campus
Paralimpici, Centro Sportivo Paralimpico.
40%  del  monte  ore:  adattamenti  tecnici  alle  tipologie  di
disabilità,  tecnica  e  didattica,  avviamento  alla  pratica
sportiva,  introduzione  agli  aspetti  regolamentari  di
disciplina.

Programma  di  massima:  (il  programma  è  suscettibile  di
variazioni  a  seconda  del  numero  di  iscritti)

ISCRIZIONI APERTE DAL 20 FEBBRAIO 2022 AL 20 MARZO 2023

3  APRILE  2023  –  INIZIO  SESSIONE  DI  STUDIO  IN
REMOTO  –  (MATERIALE  DI  STUDIO  PRE-CARICATO):
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– ACCESSO SU PORTALE DI FORMAZIONE,

– CREAZIONE ACCOUNT ED ACCESSO CLASSE VIRTUALE;

DAL 4 APRILE – ARGOMENTO: IL MOVIMENTO PARALIMPICO
DAL 7 APRILE – ARGOMENTO: LE DISABILITA’
DAL 11 APRILE – ARGOMENTO: LA COMUNICAZIONE
DAL 13 APRILE – ARGOMENTO: CAMPUS ED INCLUSIONE
DAL 17 APRILE – ARGOMENTO: SALUTE E BENESSERE
DAL 19 APRILE – ARGOMENTO: IL TECNICO FISDIR
DAL 22 APRILE – ARGOMENTO: DIDATTICA ED ELEMENTI DI TECNICA
DAL 24 APRILE – ARGOMENTO: LO SVILUPPO MOTORIO ED ASPETTI
TECNICI DI DISCIPLINA

LEZIONI IN DIRETTA STREAMING (in orario serale) – (ulteriori
lezioni da concordare)

17 APRILE 2023 – CENNI DI NUTRIZIONE

SESSIONE ESAME: DAL 3 AL 10 MAGGIO 2023
TIROCINIO: 20 ORE (DA CONCLUDERE ENTRO IL 20 NOVEMBRE 2023)

 

LEZIONI IN PRESENZA – SEDE E DATE DA CONCORDARE A SECONDA DEL
NUMERO DI ISCRITTI

 

Iscrizioni: la domanda d’iscrizione al Corso di “ISTRUTTORE
TECNICO PARALIMPICO DI DISCIPLINA” deve essere compilata entro
il  20  Marzo  2023  tramite  il  seguente  LINK:
https://forms.office.com/e/nE1dHRrrem.

A chiusura iscrizione riceverete una mail di conferma con le
informazioni  per  perfezionare  il  pagamento  ed  effettuare
l’accesso alla classe virtuale.

Costi e modalità di pagamento:

Il  costo  del  corso  e  di  100,00  €  (non
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comprensivi dell’eventuale quota di tesseramento alla FISDIR).

(I  pagamenti  dovranno  essere  effettuati  tramite  bonifico
bancario intestato a: FISDIR)

Tesseramento:  il  tesseramento  può  essere  perfezionato
individualmente dal corsista, tramite procedura on-line, al
costo di € 20,00; o tramite una società affiliata alla FISDIR
al costo di € 15,00

Tirocinio:
20 ore di tirocinio presso società affiliata alla FISDIR. (DA
CONCLUDERE ENTRO IL 20 NOVEMBRE 2023)


