
Club  Italia  del  Centro  e
Regional Day Femminile 
Il PalaBeatrice di Quartucciu è pronto a diventare teatro di
allenamenti per le giovani atlete del volley: da lunedì 5 a
venerdì 9 febbraio 2024 si svolgeranno il Club Italia del
Centro e il Regional Day Femminile.

Il Club Italia del Centro è un progetto Federvolley che nasce
dopo l’esperienza positiva del Club Italia del Sud dell’anno
scorso. L’obiettivo è fare crescere i talenti della Sardegna,
del Lazio, dell’Abruzzo, delle Marche e dell’ Umbria. Sono 22
le  atlete  convocate  dal  Direttore  Tecnico  delle  Attività
Giovanili Femminili, Marco Mencarelli (che sarà coadiuvato dal
suo staff), per il raduno che si terrà dal 5 al 9 febbraio, 5
quelle della Sardegna.

Lista atlete convocate  Convocazione Nazionale – Club
Italia Centro 1 QUARTUCCIU_

Presenti due allenatori sardi: Jenny Barazza e Luca Sanna.

Sono invece convocate per giovedì 8 febbraio, dalle 9 alle 19,

per  una  giornata  di  allenamenti,  queste  atlete  
Convocazione Nazionale – Club Italia Centro_1_Quartucciu+4_

Mercoledì  7  febbraio,  sempre  al  PalaBeatrice  e  sotto  la
conduzione  del  Tecnico  Federale  Prof.  Marco  Mencarelli
(coadiuvato dai proff. Gaetano Gagliardi e Luca Sanna e dai
Selezionatori  Regionali  Prof.  Lucia  Sanna  e  Prof.  Roberto
Abis) si svolgerà il Regional Day Femminile, dalle 16 alle
18.30.

L’elenco delle ragazze convocate  Regional day definitivo

https://fipavsardegna.net/club-italia-del-centro-e-regional-day-femminile/
https://fipavsardegna.net/club-italia-del-centro-e-regional-day-femminile/
https://fipavsardegna.net/wp-content/uploads/2024/02/Convocazione-Nazionale-Club-Italia-Centro-1-QUARTUCCIU_.pdf
https://fipavsardegna.net/wp-content/uploads/2024/02/Convocazione-Nazionale-Club-Italia-Centro-1-QUARTUCCIU_.pdf
https://fipavsardegna.net/wp-content/uploads/2024/02/Convocazione-Nazionale-Club-Italia-Centro_1_Quartucciu4_.pdf
https://fipavsardegna.net/wp-content/uploads/2024/02/Regional-day-definitivo.pdf


Sono invitati a partecipare tutti i Tecnici della Sardegna di
ordine e grado e i Selezionatori dei Comitati Territoriali.
Marco Mencarelli sarà microfonato a tutti gli allenamenti.

Orari:

Lunedì 16 – 19

Martedì 9  – 12 e 16 – 19

Mercoledì 9 – 12  e Regional Day 16 – 18:30 + incontro con gli
allenatori

Giovedì 9  – 12 e 16 – 19

Venerdì 9 – 12

Si precisa che tali orari (escluso il Regional Day) possono
essere soggetti a lievi cambiamenti non preventivabili.


