Club Italia Allargato, 18-20
marzo 2024

Una “tre giorni” di allenamenti impegnativi, di lavoro, di
confronto, di crescita e di condivisione: si e svolto da
lunedl 18 marzo a oggi, mercoledi 20, il Club Italia Allargato
in Sardegna, Ll’importante progetto federale che punta al
reclutamento di nuovi giovani atleti. A differenza della
passata stagione, il Club Italia Allargato e itinerante. Lo
stage e stato condotto, oltre che dai selezionatori regionali
Alberto Caredda e Francesco Meloni, dal Coordinatore Tecnico
Nazionale Vincenzo Fanizza, dal Tecnico Federale Luca Leoni,
dal preparatore fisico federale Glauco Ranocchi e dal
Dirigente Federale Stefano Recine. Dirigente accompagnatore
Paolo Cassaro.

Gli allenamenti si sono tenuti la mattina al PalaCUS e 1
pomeriggi lunedi nella palestra della societa San Paolo,
martedi al CONI B e mercoledi al PalaCUS. I ragazzi hanno
inoltre potuto assaporare in anticipo l'atmosfera che solo
eventi come questi possono trasmettere, vivendo le intere
giornate in gruppo, in previsione del Trofeo delle Regioni.

L’elenco degli atleti convocati ELENCO CONVOCATI
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Gli obiettivi principali del progetto sono: sviluppare e
consolidare il rapporto tra gli staff federali, i comitati
regionali e il territorio, aiutare i responsabili regionali a
preparare il Trofeo delle Regioni 2024 e migliorare lo scambio
culturale, tecnico pallavolistico e della preparazione fisica,
tra staff federali, selezionatori e tecnici regionali.



