
Attività  di  Qualificazione
Nazionale  –  Fase  2:  raduno
Selezione  Femminile  a
Oristano
Una serata intensa e costruttiva. Lunedì 2 maggio a Oristano,
nella palestra di Via Messina, si è tenuto il raduno che
rientra nel progetto di “Attività di Qualificazione Nazionale
– Fase 2” dedicato alle atlete sarde. Gli allenamenti sono
stati condotti dal Direttore Tecnico delle Attività Giovanili
Femminili,  Prof.  Marco  Mencarelli,  e  dai  Tecnici  Federali
Prof.  Oscar  Maghella  e  Maurizio  Garozzo,  supportati  dallo
staff Regionale, la Selezionatrice Prof.ssa Lucia Sanna e il
Prof. Roberto Abis.

“Il raduno è stato molto proficuo – così la Selezionatrice
Regionale, Lucia Sanna – ringrazio lo staff Nazionale per la
professionalità  e  per  l’atteggiamento  propositivo  e
disponibile nei confronti di tutte le ragazze. Il Direttore
Tecnico  ha  evidenziato  che,  come  nel  resto  d’Italia,  il
periodo pandemico ha condizionato la preparazione motoria di
base. Al termine della seduta di allenamento si è tenuta la
riunione con i Selezionatori Regionali, quelli Territoriali e
i  tecnici  delle  atlete.  Ha  posto  domande,  ha  parlato  dei
problemi emersi e dato suggerimenti per affrontarli, esponendo
le indicazioni che il centro di Qualificazione Nazionale ha
individuato  come  fondamentali  per  la  qualificazione  delle
atlete under”.

L’elenco delle atlete convocate:
Sofia Moss – Navarra Volley
Elisa Secci – Navarra Volley
Irene Aveni – Le Torri
Sara Betti – Pol. Sarroch
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Maddalena Fois – Guspini Volley
Giulia Pala – Guspini Volley
Beatrice Montesu – Volley Hermaea
Erica Saddi – Gymland
Paola Puggioni – Orion
Virginia Sechi – Silvio Pellico
Veronica Mossa – San Giuseppe
Syria Veroni – Junior Volley
Martina Carrus – Astor Oliena
Giulia Sascaro – U.S. Ariete
Maria Putzu – U.S. Ariete
Letizia Piga – Pall. Arborea
Valentina Ungari – Su Planu
Gaia Pitzalis – Audax
Denise Bisoni – Audax

Il  21  novembre  a  Oristano  si  era  svolta  la  Fase  1
➡️  https://fipavsardegna.net/attivita-di-qualificazione-nazion
ale-raduno-selezione-femminile-a-oristano/
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